
Выписка из ОП ООО  

МБОУ СОШ № 14 г. Уссурийска УГО,  

принята на педагогическом совете 

                                                                               протокол № 7 от 21.06.2024 г., 

                                                                            утверждена приказом директора 

                                                                                      №  233-а   от  26.06.2024 г.                  

                                                                                              _____________ Т.В. Кононенко 

 

 

 

Учебный план  
основного общего образования 

МБОУ СОШ № 14 г. Уссурийска УГО  

 

 

 

 

 

 

                                                                               СОГЛАСОВАНО 
                                                                            __________________ 
                                                                 ФИО и должность  сотрудника                  
                                                                              ГАУ ДПО ПК ИРО 
                                                                           ________________ 

                                                                                                                                    дата согласования 

                                                                                                                                    ____________ 
                                                                                                            подпись 

 

 

 

 

 

Уссурийск, 2024 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14 г. 

Уссурийска Уссурийского городского округа»  

 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 14 г. Уссурийска Уссурийского городского округа» начинается 

02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г.  
Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, для 

обручающихся 9 классов по 6-ти дневной учебной недели. Сменность занятий 5, 9 классы- I смена, 6, 7, 8 

классы- II смена. Учебный период: четверть. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, 

в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе - 36 часов. 
В целях формирования исследовательских и прикладных умений обучающихся для обучения в 

предпрофессиональных классах технологического (инженерного) профиля- классы Росатом (8 «а», «б», 

«в»- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе) , успешной самореализации в сферах 

инженерии и информационных технологий на изучении учебных предметов «Алгебра», «Геометрия», 

«Физика» и «Информатика» увеличено количество часов: учебные предметы «Алгебра» - 1 час, 

«Геометрия» -1 час,  «Физика» - 1 час, «Информатика» - 1 час. 

При изучении учебных предметов «Иностранный язык (английский)», «Информатика» 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на учебный предмет 

«Физическая культура» составляет 2 часа в 5, 6, 7, 8 классах, третий час реализуется 

муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением «Средняя 

общеобразовательная школа № 14 г. Уссурийска Уссурийского городского округа» за счет часов 

внеурочной деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Поэтому учебные курсы 

в классах основного общего образования включают специфику технологического профиля 

обучения, направленные на освоения «It-профессий» и взаимодействие с центром цифрового 

образования «It-куб», а также специфику естественнонаучного и гуманитарного профилей 

обучения, которые являются приоритетными на уровне среднего общего образования. В 9 классах 

2 часа на учебный курс «Оператор беспилотных летательных аппаратов»/«Оператор трехмерной печати» 

во исполнение письма Министерства образования Приморского края от 09.06.2023 г. № 23/8675 о 

реализации проекта «Профессия вместе с аттестатом» на 2024-2025 учебный год, на основании 

соглашения о намерениях совместной работы с Краевым государственным автономным 

профессиональным образовательным учреждением «Дальневосточный технический колледж», 

обучающиеся пройдут профессиональную подготовку в рамках проведения уроков по предмету. При 

изучении учебного курса «Введение в профессию» осуществляется деление обучающихся на подгруппы.  

Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации Классы Сроки 

Русский язык, литература, 

иностранный язык (английский), 

история, география, биология, труд 

(технология), физическая культура 

Учет текущих образовательных 

результатов,  с учетом  результатов 

письменных контрольных работ, сдача 

контрольных нормативов 

5-9 Май 

Математика,  основы духовно-

нравственной культуры народов 

России 

Учет текущих образовательных 

результатов,  с учетом  результатов 

письменных контрольных работ 

5-6,8 Май 

Алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, физика, информатика 

Учет текущих образовательных 

результатов,  с учетом  результатов 

письменных контрольных работ 

7-9 Май 



Информатика 
Учет текущих образовательных 

результатов,  с учетом  результатов 

письменных контрольных работ 

7-8 Май 

Обществознание 
Учет текущих образовательных 

результатов 
6-9 Май 

Химия, основы безопасности и 

защиты Родины 

Учет текущих образовательных 

результатов,  с учетом  результатов 

письменных контрольных работ 

8-9 Май 

Музыка, изобразительное искусство 
Учет текущих образовательных 

результатов 
5-8 Май 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана основного общего образования 

5-9 классы – c «IT»- направленностью 

 

Недельный ученый план основного общего образования для 5-дневной учебной недели в 5-8 классах  

и 6-дневной учебной недели в 9 классах 
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Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21 

Литература Б 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5    10 

Алгебра Б   3 3 3 9 

Геометрия Б   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
Б   1 1 1 3 

Информатика Б   1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 2 10 

Обществознание Б  1 1 1 1 4 

География Б 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б   2 2 3 7 

Химия Б    2 2 4 

Биология Б 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
Б 1 1 

 

  2 

Искусство 
Изобразительное  Б 1 1 1   3 

Музыка Б 1 1 1 1 
 

4 

Технология  
Труд 

(технология) 
Б 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 3 11 

Итого 27 29 30 31 33 150 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Математическая грамотность  1     1 

Кибергигиена   1    1 

Программирование на языке Scratch   1   1 

Разработка VR/AR приложений    1   1 

Программирование роботов 1     1 

Основы программирования Python      1 1 

Введение в профессию («Оператор 

беспилотных летательных аппаратов, 

Оператор трехмерной печати») 

    2 2 

Растровая и векторная компьютерная 

графика 
   

1 

 
 1 

Системное администрирование    1  1 

Итого 2 1 2 2 3 10 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 9
8
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5-9 классы 

 

Недельный ученый план основного общего образования для 5-дневной учебной недели в 5-8 классах  

и 6-дневной учебной недели в 9 классах 
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Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21 

Литература Б 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и 

информатика 

Математика Б 5 5    10 

Алгебра 
Б 

 
  3 3 3 9 

Геометрия Б   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
Б   1 1 1 3 

Информатика Б   1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 2 10 

Обществознание Б  1 1 1 1 4 

География Б 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б   2 2 3 7 

Химия Б    2 2 4 

Биология Б 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
Б 1 1    2 

Искусство 
Изобразительное  Б 1 1 1   3 

Музыка Б 1 1 1 1  4 

Технология  
Труд 

(технология) 
Б 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 3 11 

Итого 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование учебного курса 

Естественнонаучная грамотность    1 1  2 

Креативное мышление  1     1 

Читательская грамотность   1 1 1 1  4 

Практикум по обществознанию     1 1 

Введение в профессию («Оператор 

беспилотных летательных аппаратов, 

Оператор трехмерной печати») 

    2 2 

Итого 2 1 2 2 3 10 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 9
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5-9 классы – инженерный класс «Росатом» с углубленным изучением учебных предметов: 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Недельный ученый план основного общего образования для 5-дневной учебной недели в 5-8 классах  

и 6-дневной учебной недели в 9 классах 
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Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21 

Литература Б 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и 

информатика 

Математика Б 5 5    10 

Алгебра У   4 4 4 12 

Геометрия У   3 3 3 9 

Вероятность и 

статистика 
У   1 1 1 3 

Информатика Б   1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 2 10 

Обществознание Б  1 1 1 1 4 

География Б 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б   2 2 3 7 

Химия Б    2 2 4 

Биология Б 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
Б 1 1    2 

Искусство 
Изобразительное  Б 1 1 1   3 

Музыка Б 1 1 1 1  4 

Технология  
Труд 

(технология) 
Б 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 3 11 

Итого 27 29 32 33 35 156 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по математике      1 1 

Математическая грамотность 1     2 

Читательская грамотность  1 1    1 

Итого 2 1 0 0 1 4 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 9
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5-9 классы – инженерный класс «Росатом» с углубленным изучением учебного предмета: 

«Информатика» 

Недельный ученый план основного общего образования для 5-дневной учебной недели в 5-8 классах  

и 6-дневной учебной недели в 9 классах 
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Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21 

Литература Б 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и 

информатика 

Математика Б 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия Б   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
Б   1 1 1 3 

Информатика У   2 2 2 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 2 10 

Обществознание Б  1 1 1 1 4 

География Б 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б   2 2 3 7 

Химия Б    2 2 4 

Биология Б 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
Б 1 1    2 

Искусство 
Изобразительное  Б 1 1 1   3 

Музыка Б 1 1 1 1  4 

Технология  
Труд 

(технология) 
Б 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 3 11 

Итого 27 29 31 32 34 153 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по информатике   1 1  2 

Математическая грамотность  1     1 

Читательская грамотность  1 1    2 

Введение в профессию («Оператор 

беспилотных летательных аппаратов, 

Оператор трехмерной печати») 

    2 2 

Итого 2 1 1 1 2 7 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 9
8
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5-9 классы – инженерный класс «Росатом» с углубленным изучением учебного предмета: 

«Физика» 

Недельный ученый план основного общего образования для 5-дневной учебной недели в 5-8 классах  

и 6-дневной учебной недели в 9 классах 
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Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21 

Литература Б 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и 

информатика 

Математика Б 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия Б   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
Б   1 1 1 3 

Информатика Б   1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 2 10 

Обществознание Б  1 1 1 1 4 

География Б 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У   3 3 4 10 

Химия Б    2 2 4 

Биология Б 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
Б 1 1    2 

Искусство 
Изобразительное  Б 1 1 1   3 

Музыка Б 1 1 1 1  4 

Технология  
Труд 

(технология) 
Б 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 3 11 

Итого 27 29 31 32 34 153 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по физике   1 1  2 

Введение в профессию («Оператор 

беспилотных летательных аппаратов, 

Оператор трехмерной печати») 

    2 2 

Математическая грамотность  1     1 

Читательская грамотность  1 1    2 

Итого 2 1 1 1 2 7 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 9
8

6
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