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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа  

№ 14 г. Уссурийска Уссурийского городского округа»  

 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 14 г. Уссурийска Уссурийского городского округа» начинается 

02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г.  
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Сменность занятий- I смена. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 

часов, в 11 классе – 37 часов. 
Учебным планом среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14 г. Уссурийска 

Уссурийского городского округа» на 2024-2025 учебный год предусмотрено два профиля 

обучения в 10 классах (по итогам анкетирования обучающихся 9 классов): 10 «А» класс 

«Гуманитарный профиль» (углубленное изучение учебных предметов «История» и 

«Обществознание»)  и 10 «Б» «Естественнонаучный профиль» (углубленное изучение учебных 

предметов «Химия» и «Биология»), 4 профиля обучения в 11 классах : 11 «А» класс 

«Гуманитарный профиль» (углубленное изучение учебных предметов «Литература» и 

«Обществознание»), 11 «Б» класс «Технологический профиль» (углубленное изучение учебных 

предметов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и «Информатика»), 11 «В» 

класс «Социально-экономический профиль» (углубленное изучение учебных предметов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и «Обществознание»), 11 «Г» класс 

«Универсальный профиль» (углубленное изучение учебных предметов «Иностранный язык» и 

«Химия»). Часть, формируемая участниками образовательных отношений в данных профилях 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и построения 

индивидуальной  образовательной траектории, поэтому учебные курсы в данных профилях, 

направлены на  расширение содержания одного из учебных предметов, изучаемых на базовом 

уровне, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на углубленном 

уровне и получать дополнительную подготовку для сдачи Государственной итоговой аттестации 

в форме ЕГЭ, а также учебные курсы распределялись с учетом ориентации на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования  

При изучении учебных предметов «Информатика», «Физическая культура», «Иностранный 

язык (английский)» осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации Классы 

Русский язык, литература, 

иностранный язык (английский), 

алгебра и начала математического 

анализа, 

геометрия, вероятность и 

статистика, информатика, история, 

обществознание, география, 

физика, химия 

биология, физическая культура 

основы безопасности и защиты 

Родины 

Учет текущих образовательных результатов, с 

учетом  результатов письменных 

(контрольных) работ (изложение, сочинение), 

сдача контрольных нормативов. 

10-11 

Индивидуальный  проект Защита  индивидуального проекта (продукт) 10 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования  

 

10 «А» класс гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
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 10 «А» класс 

 

11 «А» класс 

Всего часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по русскому языку 1 1 2 

Практикум по обществознанию 1 1 2 

Практикум по английскому языку 1 1 2 

Основы права  1 1 2 

Культурный аспект Российской истории 1 1 2 

Основы исторического регионоведения 1 1 2 

Основы финансовой грамотности   1 1 

Итого 6 7 13 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 

 

 



10 «Б» класс естественно-научный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
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 10 «Б» класс 11 «Б» класс 

 
Всего часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б  1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по русскому языку  1 1 2 

Основы биомедицины 1  1 

Основы фармакологии  1 1 

Основы биоиндикации  1 1 

Основы биохимии 1 1 2 

Практикум по химии 1 1 2 

Практикум по биологии 1 1 2 

Основы геоботаники 1 1 2 

Итого 6 7 13 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 

 



11 «А» класс гуманитарный профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

и
зу

ч
ен

и
я

 

п
р

ед
м

ет
а

 10 «А» класс 

 

11 «А» класс 

 

Всего часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература  У 5 5 10 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Начальная военная подготовка 1  1 

Профессиональное самоопределение  1  1 

Культурный аспект Российской истории  1 1 

Практикум по русскому языку  1 1 2 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 

Практикум  по английскому языку 1 1 2 

Практикум по математике  1 1 

Практикум по обществознанию 1 1 2 

Практикум по литературе  1 1 

Итого 6 7 13 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 



 

11 «Б» класс технологический профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

У
р

о
в
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зу

ч
ен

и
я

 

п
р
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м

ет
а

 10 «Б» класс  

 

11 «Б» класс  

Всего часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б  1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Профессиональное самоопределение  1  1 

Начальная военная подготовка 1  1 

Основы программирования 1 1 2 

Практикум по физике 1 1 2 

Практикум по математике   1 1 

Современные информационные технологии   1 1 

Компьютерная графика  1 1 

Итого 4 5 9 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 



11 «В» класс социально-экономический профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

У
р

о
в

ен
ь
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ч
ен

и
я

 

п
р
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м

ет
а

 10 «В» класс  11 «В» класс   

Всего часов Количество часов в неделю 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Основы права  1 1 

Профессиональное самоопределение  1  1 

Практикум по русскому языку 1 1 2 

Практикум по математике  1 1 

Начальная военная подготовка 1  1 

Практикум по обществознанию  1 1 2 

Основы финансовой грамотности   1 1 

Основы программирования  1  1 

Практикум по экономике  1 1 

Итого 5 6 11 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 

 



11 «Г» класс универсальный профиль 

 (группа 1, с уклоном на учебные предметы «Химия» и «Биология») 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

и
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ч
ен

и
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р
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 10 «Г» класс   11 «Г» класс  

Всего часов Количество часов в неделю 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
У 5 5 10 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Психология делового общения 1  1 

Профессиональное самоопределение  1  1 

Математический практикум  1 1 2 

Начальная военная подготовка 1  1 

Практикум по биологии  1 1 2 

Практикум по химии   1 1 

Практикум по русскому языку  1 1 

Основы биомедицины  1 1 

Основы биохимии   1 1 

Итого 5 6 11 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

 

 



11 «Г» класс универсальный профиль 

(группа 2, с уклоном на учебный предмет «Иностранный язык (английский)») 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

и
зу

ч
ен

и
я

 

п
р

ед
м

ет
а

 10 «Г» класс   11 «Г» класс  

Всего часов Количество часов в неделю 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
У 5 5 10 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Психология делового общения 1  1 

Профессиональное самоопределение  1  1 

Математический практикум  1 1 2 

Начальная военная подготовка 1  1 

Биология: от теории к практике  1  1 

Практикум по английскому языку  2 2 

Деловой английский язык  1 1 

Практикум по русскому языку  1 1 

Практикум по литературе    

Итого 5 6 11 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 
 


